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La celebracién xacobea, ampliada a Todos los Caminos, sus rutas,
2022, representa hoy mas que nunca peculiaridades y caracteristicas en un
cruce y suma de Caminos hacia un Xacobeo con el que hacer de Galicia
destino comun: Compostela y sus gentes tierra de acogida
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Camino de San Rosendo

Larutaentre calzadasromanasen el
recorrido del santo haciaMondonedo

La senda nace en Braga y entronca en Ourense con la Via da Prata. Trece concellos ourensanos se han
unido para impulsar el trayecto de peregrinacion con la intencion de sea reconocido como ruta xacobea

Entre las rutas que pugnan
por ser reconocidas como
caminos xacobeos se
encuentra el camino de
San Rosendo, un itinerario
a través de antiguas
calzadas romanas que
discurre desde Braga hasta
la capital de As Burgas,
desde donde enlaza con la
Via da Prata. Es el camino
que realizé San Rosendo
para llegar a Mondofiedo.

H.D.

Elimpulso querecibié el Xacobeoen
ladécadadelosnoventaincentivéla
recuperacion de antiguos caminos
hasta Santiago que se habian perdi-
do con el paso de los siglos. Una la-
bor titdnica que ha dado ya algunos
resultados, como es el caso de este
Camino de San Rosendo e da Raihna
Santa, en honor al santo portugués
pero también a una de sus mas ilus-
tres peregrinas, la reina de Portugal
Isabel de Aragon y Sicilia.

Se trata de una ruta que nace en
Braga y que discurre hacia el norte
através del trayecto romano dibuja-
do porlaViaNova o Via XVIII. Laru-
taentraen la provincia de Ourense a
través del paso de Portelado Homem
y de ahi se dirige hasta los Bafios de
Bande. Se trata de un recorrido de
28 kilometros que llevan al peregri-
no por Riocaldo y Lobios, con alber-
gue para los que quieran descansar
delajornada, y que continta por una
senda que permite conocer la iglesia
visigotica de Santa Comba de Ban-

El monasterio de Celanova es una parada obligada para los viajeros.

de construida en el siglo VII. La ruta
contintia con unsegundo tramode15
kilometros que partiendo de los Ba-
ios de Bande llevara al viajero hasta
Celanova, atravesando el municipio
de Verea.

Los peregrinos que siguen este ru-
taseenfrentanal diltimo tramo que es
el que les separa de Ourense donde
continuaran surecorrido hasta San-
tiagoatravés dela ViadaPrata. Que-
dan por delante 26 kilometros desde
Celanova atravesando Vilanova dos
Infantes y A Merca para entrar en el
municipio de Ourense.

Con el fin de conseguir el recono-
cimiento oficial por parte, tanto de la
Xunta como delaIglesia, se cre6 una

Asociacién de Amigos del Caminode
SanRosendo que preside enlaactua-
lidad David Pérez. El presidente ex-
plica el calendario con el que traba-
jan que pasa, en primer lugar, por
realizar un estudio recogiendo toda
la documentacién historica existen-
te con el fin de poner de relieve que
éste era un camino empleado por los
peregrinos desde la Edad Media. De
forma paralela han comenzado una
sefializacion delarutay estan traba-
jando en la elaboracion de folletos
y mapas para ayudar a los viajeros
arecorrer el trazado sin perderse.
Una de las proximas novedades se-
ra la presentacion de la pagina web
que recoja todo el trabajo realizado.

El Ministerio de Agricultura con-
templa este trazado como un “cami-
nonatural” ylo considera frutode la
recuperacion de 225 kilometros de
vias peatonales entre las provincias
de Ourensey Lugo. “Dividido en tres
etapas, el camino sigue el trazado de
distintas calzadas romanas desde el
campamento de Aquis Querquennis,
en Ourense, hasta Foz, en elmar Can-
tabrico, conectando asila Galicia in-
terior conla costera”, explican desde
el Ministerio.

Elhecho de que este camino se de-
nomine también da Raihna Santa es-
tarelacionado con la esposa del rey
portugués Don Dinis. Isabel de Ara-
gony Sicilia era conocida por suvida

piadosay se tiene conocimiento que
peregrind al menos en dos ocasiones
hasta la tumba del ap6stol tras que-
darviuda. La primera de ellasla rea-
1iz6 a través del Camino Portugués.
A su llegada a Santiago entregd su
corona real al obispo compostelano
a cambio del habito de las clarisas y
que vistio en su encierro voluntario
enelconvento de Santarém. Mas tar-
de cambio este convento por el de
Coimbradonde falleci6 y fue enterra-
da con el bordon de peregrina.

Pero su segunda peregrinacion la
realizaria a través de este camino de
San Rosendo, entroncando poste-
riormente con la Via da Prata hasta
alcanzar Santiago.

2021

Concello de Bande

A |grexa de Santa Comba

Aguisguerguennis p

Camiio- de San Rosendo
e da Raiia Sanfo
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Lasrutas a Compostela

[E CAMINDS EN ESPANA La apertura de la Puerta Santa de la Catedral de Santiagn marcaba al cierre de 2020 el inicio del Afio Santo

Ferrol 2021, el primero en mas de una década. Este Afio Santo Compostelano sera mas especial ya que, por
primera vez y a causa de la covid-19, sera doble. El papa Francisco anuncié tras la apertura de la Puerta
Santa que el Xacobeo 2021 se prolonga también a 2022, Los distintos Caminos, como sefia de identidad de
la cultura xacobea, forman parte indispensable de la celebracién con un destino comin: Compostela.
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Fuentes: Oficina de avogida al peregrino. Xunta de Galicia
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[ EN OURENSE

= \Vlia da Prata

= (amino de Invierno

= Camifio Mifioto Ribeiro

== Camino de San Rosendo
Concellos caminos de Santiago

L ﬂ‘ Albergues

Documentacion
y frégiles

Equipo
pesado

= Botiquin
* Crema proteccion solar alta y aftersun
* Tiritas/apositos de gelatina

f  Pinzas, agujas hipodérmicas

[

[2 QUE LLEVAR EN LA MOCHILA

Peso
intermedio

* Documentos de identificacion

* Credencial del peregrino

* Tarjetas de crédito/dinero en metalico
* Tarjeta sanitaria

» Teléfono mawil y cargador

* Auriculares

» Cantimplora

* Clorhexidina/Povidona
* Analgésicos y antiinflamatorios
* Vaselina

= Higiene (en una bolsa o neceser)
* Toalla microfibra

* Kit dental

+ Gel/champil/desadorante de viaje
* Cepillo o peine

Peso +—

liviano

Distribucion
del peso
60% del peso Los hombros
enla cintura soportan el 40%
del peso

* Alpargatas o chanclas
* Ropa interior
# Calcetines sin costuras
+ 2 pantalones
* 2 camisetas

= Elementos opcionales
= Tapones para los oidos

+ 2 sudaderas o jerseys * Linterna
* Pijlama * Parioleta
+ Bariador = Menaje de cocina basico

+ Sombrero, visera o gorra
+ Bolsas para la ropa sucia

= Detergente
= Mechero

[E PEREGRINOS LLEGADOS A SANTIAGO USANDO LA ViA DA PRATA
2,1% de los peregrinos que se han registrado en la oficing del peregrino en
Compostela en 2020 lo han hecho siguiendo |a Via da Prata. En 2019, el porcentaje
fue del 2,6%

[ PEREGRINOS LLEGADOS A SANTIAGO
USANDO EL CAMINO DE INVIERNO
El Camine de Invierno va cobrando fuerza afin tras afio.
Los datos reflejan que en 2019 lo han seguido el 0,3%
de los peregrinos registrados llegados a Compestela. En
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[E ALBERGUE EN OURENSE

Inaugurade en 2018, se encuentra casi al lado

de las fuentes y plscina de As Burgas. El

[E RED PUBLICA DE ALBERGUES DEL
CAMINO DE SANTIAGO EN GALICIA

Son gestionados por la $.A. de Xestion
do Plan Xacobeo. La red nacié en 1993
y toma como modelo la red de
hospitales medievales que atendian,
desde los primeros tiempos, las
necesldades bésicas de los peregrinos.

70 centros
+ 4.000 plazas publicas

inmueble posee medio centenar de plazas, estd
comodamente equipado y tiene total eficiencia
energética

[E PEREGRINOS QUE HAN INICIADO EL CAMINO EN OURENSE

El1,2% de las personas que han iniciado la peregrinacion a Santiago en 2019 lo han
hecho desde la ciudad de Qurense. El 0,7% en 2020, Desde |a capital ourensana se
cumplen los 100 km a pie reglamentarios para obtener la Compostela, que es el
reconocimiento de haber hecho el Camino, Otros concellos como Xunqueira de Ambia,
A Gudifia, Laza, Allariz, Xinzo, Verin, A Ria y O Barco de Valdeorras son también puntos

de partida empleados con frecuencia
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