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De camino con San Rosendo, 
Laura y Mónica desde Braga

Laura F. Espinosa y Mó-
nica V. Lopo, periodistas 
de La Región, han inicia-

do un camino sin retorno con la 
publicación al alimón del libro 
“El Camino de Santiago por las 
tierras de San Rosendo”, que ve 
la luz con el patrocinio editorial 
de Ourense Deputación. Entran 
así en el amplio círculo de auto-
res de guías del camino a Com-
postela, mas asimismo es la su-
ya una apuesta vindicativa por 
un itinerario turístico-cultural y 
devocional que vertebra la gran 
capital del alto Minho portugués, 
Braga, con la ciudad del Apóstol, 
unidas ambas desde la rivalidad 
por las reliquias y el poder ecle-
siástico desde los tiempos del arzo-
bispo Gelmírez. Presentado hace 
pocas fechas en la villa capital de 
Celanova, a pocos cientos de me-
tros de la cabecera de la antigua 
iglesia benedictina de San Salva-
dor, donde se hallan los restos del 
benemérito Rosendo, hoy parro-
quial con su nombre. Aunque por 
el no halla pasado la Raíña Isabel 
de Portugal, tal como han demos-
trado especialistas, si han llegado 
de Guadix (Granada), en el remo-
to sur musulmán de Al-Andalus, 
los restos de san Torcuato, varón 
apostólico que tras la instalación 
de su sepulcro en Santa Comba 
acabó haciendo pendant con la de 
Rudesindus, tras ser anexionado. 
Pasar por san Martinho de Dume 
y san Fructuoso de Montelios, el 
más importante monumento visi-
gótico portugués, es pedigrí, mas 
también por el estadio del SC Bra-
ga del gran Souto de Moura, con 
los miliarios imperiales de Roma 
hasta Portela do Homem. Aquis 
Originis, Aquis Querquennis y el 
Lobosandaus del cuento de Ferrin 
suman... 

“S. ROSENDO UNE PORTUGAL E 

GALIZA”

Este es el texto en el monumento 
que hemos colocado el Rotary Club 
de Ourense con el de Santo Tir-
so cerca de la iglesia de S. Miguel 
do Couto, “quilómetro 0 do Cam-
inho”, el 11 de junio de 2016. Era 
el segundo hito en tierras portu-
guesas, tras el que colocamos con 
el Rotary Club da Maia, nuestro 
club parceiro, en 25 de mayo de 
2013. Tras ponerme en contacto 
con representantes de ambos clu-
bes, impulsé con Adérito Santos 

del de Maia el monumento en Ce-
lanova, siendo él presidente, y en el 
nuestro el Dr. José Carlos Yáñez. 
Este fue el primero de todos, que 
inauguraron ante el vicepresiden-
te de la Deputación Rosendo Fer-
nández, el alcalde Mouriño y un 
representante del RC de Coruña 
el 13 de mayo de 2012. El relieve 
alusivo fue encargado al gran es-
cultor Xosé Cid. Así pues, con un 
amigo, José Antonio Quintas, lo 
recorrimos cual pioneros desde las 
inmediaciones de Monte Cordova, 
lugar natal de Rudesindus, salu-
dando su estatua de madrugada 
y, pasando ante el mosteiro de São 
Bento, salimos hacia Famalicão, 

llegando a Braga, ambas con clu-
bes rotarios. En el hotel nos en-
teramos del trágico accidente del 
tren en Compostela. Era el 24 de 
julio de 2013, de infausta memo-
ria. En tres días más estábamos 
en Celanova, caminando entre los 
miliarios da Geira por la Vía Nova 
romana del Gerês, y por el Camiño 
Natural de San Rosendo del Xu-
rés. Un honor haber contribuido 
a echar a rodar esta bola de nie-
ve, cuya estela recogen y amplían 
Laura y Mónica, desarrollándolo 
como un producto turístico, hasta 
Santiago, en este año santo Xaco-
beo-bis. Esta semana será el cum-
pleaños del santo. ¡Salud!

Laura F. Espinosa y Mónica V. Lopo posando con su libro.

Miliario de Decio en la Geira, reutilizado como crucero en Sá, milha XXV, fre-
guesia Covide, Terras de Bouro, Portugal.

Breve

El obispo de Ourense, Leonardo Le-
mos, hizo entrega ayer a la parro-
quia de Cristo Rey de una reliquia 
del beato José Gregorio Hernández, 
“el médico de los pobres”. n

Entregan una reliquia 
religiosa a la parroquia 
de Cristo Rey

La entrega, ayer en Cristo Rey.
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Francisco Javier Molina Herrero
Nº R.S: C-32-001002 

Avda. Habana, 52 (El Carmen)
www.doctormolinaherrero.es 
Tel. 988 223 400 - 988 389 344

ANGIOLOGÍA - CIRUGÍA VASCULAR

Dra. Adela Arce Marina 
Nº R.S: C-32-000461

Paseo, 21-2º Izda. - Tel. 988 213 269

OFTALMOLOGÍA

Dr. Manuel Blanco Labrador 
Adela Lucía Blanco Arce (Odontología)
Nº R.S: C-32-000461

Paseo, 21-2º Izda. - Tel. 988 213 269

OTORRINOLARINGOLOGÍA

Dr. F. Gómez Lorenzo
Nº R.S:  C-32-001105

Policlínico Sáenz Díez - Sáenz Díez, 33 
Tel. 988 371 682

CIRUGÍA GENERAL LAPAROSCÓPICA

Munir El Malek
Nº R.S: C-32-000280

Concejo, 5 - 1º 
Tel. 988 217 121

TRAUMATOLOGÍA - CIRUGÍA 
ORTOPÉDICA

Santiago Soto Iglesias
Nº R.S: C-32-001042

Policlínico Sáenz Díez - Sáenz Díez, 33

Tel. 988 371 682

APARATO DIGESTIVO

Dr. Armada
Nº R.S: C-32-000867

Curros Enríquez, 1 - 7º A
Tel.  988 607 446

NEFROLOGÍA

Ramón Lorente
Betty Lorente Bulnes 
Ramón Domínguez Fernández
Nº R.S: C-32-000204

Paseo 19 - 2º - Tel. 988 219 393

OFTALMOLOGÍA

Pedro Quiroga Gayoso
Nº R.S:  C-32-000118-COSAGA

Policlínico Sáenz Díez, 33 
Tel. 988 371 682

MEDICINA INTERNA

Pedro Pascual Rubín
Nº R.S: C-32-001110

Policlínico Sta. Cristina, Sáenz Díez, 3
Tel. 988 210 279 

APARATO DIGESTIVO

A. J. Garrido
Balbino Castro
Nº R.S: C-32-001034

Sáenz Díez, 33 (Policlínico) - Tel. 988 218 294

OFTALMOLOGÍA

Ovidio Fernández Álvarez
Nº R.S:  C-32-000293

Concejo, 2 - 2º 
Tel. 988 372 306 (Previa cita)

MEDICINA INTERNA - APARATO 
CIRCULATORIO

Emilio Iglesias Touriño 
María Iglesias Álvarez
Nº R.S: C-32-000217

Bedoya, 2 - 1ºD. - Tel. 988 241 940

OFTALMOLOGÍA

Manuel De La Rosa Kehrmann
Nº R.S:  C-32-000117 

Hub Clinic - Avda. Habana, 73
Tel. 988 890 444

UROLOGÍA Y ANDROLOGÍA

Dr. Carlos Müller Arteaga
Nº R.S:  C-32-001262 

Hub Clinic - Avda. Habana, 73
Tel. 988 890 444

UROLOGÍA

Manuel Cabaleiro Fabeiro 
Paloma Cabaleiro Fernández
Nº R.S: C-32-000464

Juan XXIII, 15 2º Izda - Tel. 988 211 672 
(Previa cita)

PSIQUIATRÍA Y PSICOLOGÍA

PARA ANUNCIARSE EN ESTA SECCIÓN LLAMAR AL 988 600 122
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