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bia. Yo, de MIU{'H.L tenia la tienda en Qurense y

como veia todo por hacer y que
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las que ha :
2 el fin de semana, ¥

u.lr;-L I hacia n el 2008 empecc a hacer las rutas del
nadie 10 e oo 8 G : g b ¢

n 1a historia y pensaba que eso
3 do. f\qm hubo muc I ]
conlr.lba

habia que reflejarlo, que la gente que quisiese hacer aqui
Jas rutas tuviese la npurlumdn_i de h..m‘rha, porque II’-IN..I
hablar al parque, pero nada. Y un dia pensé que no seria
san complicado poner un cartel y, con gente de la zona,

me lancé.
;Cuil fue la primera rutaZ

Desde Grou hasta Castro Leboreiro, ni siquiera
llegamos al lugar: Rubén, que de aquella empezaba en el
parque, vino conmigo y me ayudé a buscar los caminos
hasta Queguas, la Pia da Moura...

De aquella aiin estaba en Ourense...

Si, veniamos el sibado a comer, y ¢l domingo después
de comer marchdbamos. Di el salto de venir a Silvares por
mi suegra. La llevamos para Ourense, pero alli protestaba,
lo pasaba muy mal porque queria volver a su casa. Lolo
(el marido), no estaba muy por la labor, decia que era
como el fin del mundo, pero yo como no acepto un no
por respuesta... Asi que los chavales quedaron alli (en
Ourense) y nosotros, llegados a los cincuenta, nos vinimos
para Silvares con la merta de reformar la casa, limpiar las

fincas, plantar unos frutales y también dinamizar algo la
zona.

:Y como fue?

Hablaban de que habia tantas posibilidades y apoyos
Para vivir en el rural... Y no tuvimos ayuda ninguna.
Nosotros venimos con Ia idea de hacer un albergue. Esta
era Una casa grande, pero las cosas no salieron como
habiamos planteado y me puse a trabajar, primero en la
residencia de Lobeira y después en el balneario de Lobios,
¥ al mismo tiempo creando “MiraXurés” para hacer las

< 7 "
ueas. Por lo menos seguir haciéndolas el fin de semana,
compatibilizando con el trabajo.

Quince afios después, ;qué cambié en Mira Xurés?

Pues resulta que cuando cerraron el balneario con la
F"m_di‘mia. mi hija se vino para aqui y, estando cerradas,
feniamos mucho tiempo libre y un montén de muebles
PAma restaurar. La casa estaba bien ¥ nos pusimos a pintar y
arreglarlo todo, De lo que otrora habia sido un pajar hice

un loft rural,

A quién estd dirigido?

" :lomamos este espacio para dar cabida a las familias,
© habia muchos alojamientos asi. Si quieren hacer rutas
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Cando decidiu dar o Paso e crear Mira Xurés?

Cando se empezou a fal
Reserva da Biosfera, espe

ar do Parque do Xurés, da
raba que saisen miis cousifas das
que habia. Eu daquelas tifia a tenda en Ourense e vifia 2 fin
dc‘ semana, € como (!Ut’ via [()dl\ PD[’ FﬂC&'

e I € que ninguén o
faci

.- No 2008 empecei a facer as ruras do contrabando,
Aqui houbera moita historia e pensaba que iso habia que
reflectilo, que a xente que quixese facer aqui

as rutas tivese
a oportunidade de facelas, porque fas falar a0 parque, pero
nada. E, un dfa, pensei que non seria tan complicado por
un cartel e, coa xente da zona, lanceime.

Cal foi a primeira ruta?
Dende Grou ara Castro Leboreiro, nin sequera

chegamos a0 pobo. Rubén, que daquelas empezaba no
p.i{\ll.

veu comigo e axudoume a buscar os camifos ata
Queguas, a Pia da moura.

Daquelas ainda estaba en Ourense...

Si, vihamos o sibado a comer, ¢ o domingo despois
de comer marchabamos. Din o salto de vir a Silvares pola
mifa sog

- Levimola para Qurense pero ali protestaba,
pasibao moi mal porque queria vir para a siia casa. Lolo
(o marido), non estaba moi pola labor, dicia que era como
o fin do mundo, pero eu como non acepto un non por
resposta... Asi que os rapaces quedaron ald (en Qurense) e
nos, chegados aos 50, vifiémonos para Silvares coa meta de
reformar a casa, limpar as fincas, plantar unhas froiteiras ¢
tamén dinamizar algo a zona.

E como foi?

Falaban de que habia tantas posibilidades ¢ apoios para
viro rural... E non tivemos axuda ningunha. Nés vifiemos
coa idea de facer un albergue. Esta era unha casa grande.
pero as cousas non sairon como tifiamos plantexados e
me puxen a traballar, primeiro na residencia de Lobeira e
dcspois no balneario de Lobies, e 4 vez creando “MiraXurés™
para facer as rutas. Polo menos seguir facéndoas a fin de
semana, compatibilizando co traballo.

Quince anos despois, que mudou Mira Xurés?

Pos resulta que cando pecharon o balneario coa
pandemia, a mifia filla veuse para aqui'e, estando pechadas,
tilamos moito tempo libre ¢ un montén de mobles para
restaurar. A casifia estaba ben e puxémonos a pintar ¢
arranxar todo. Do que outrora foi unha palleira, fixen un
loft rural.

Para quen estd dirixido?

Montamos este espazo para dar cabida ds familias,
non habia moitos aloxamentos asi. Si queren facer rutas
comigo ben; senén eu lles indico os sitios onde poden ir.
Tefio mapas ¢ informacién turistica.




conmigo, bien; sino yo les indico los sitios donde pueden

ir. Tengo mapas e informacién turfstica

¢Qué tipo de turista se aloja en la vivienda?

La mayoria familias o parejas. En la pandemia
vino gente muy curiosa: gente que venia dende Francia
recorriendo la peninsula, una pareja de las Illas Antipodas
que, antes de hacer la cuarentena para entrar en su pais,
se dedicé a ver mundo y acabaron aqui, estuvieron una
semana. El afio pasado tuvimos gente de Andalucia,
Cataluna, Asturias y, de Galic

de la zona de Coruna y
Vigo, Vino gente de la zona norte de Portugal (Oporto-
Braga) y también de Lisboa,

incluso brasileiros que estdn
trabajando en la capital.

:Y, teniendo la joya natural portuguesa como es el

Gerés, por qué cruzan entonces la raya?

B

Por las termas. Lo que mads les
¥ también dicen que alli
demasiada gente y pocos

atrae son las termas,
abajo (por el Gerés) va hay
alojamientos,

{Que destacan los visitantes de la zona?

Que 110 s€a un sitio “contaminado”, como ellos dicen,
E:r ci.il runsmg, que €s un sitio auténrico, Destacan que
drsr:ac:qul:taiﬁm(:m ¥> aunque hay mucho abandono,
o $¢€ Pueda ver como es ahora. Dicen que mejor

=79 qlic una mala restauracién,

Y de Mira Xurés?

,l"“ muchag Posibilidadcs que le puedes dar: de ver
dejarop, nu.e:r::umu?m Sogrdfico, el legado que nos

; “ucz:ﬂtlt.pasafios: los délmenes, Jos celras, los
pero con muchés ?1 :cjis::na”‘ o s.in'o Peco conocido,
Par s dfﬂsypre PCiones. A veces vienen para estar yp

Buntan par, L friivas
Semang! Para quedar mgs dias, iincluso una

Que tipo de turista se aloxa na vivenda?

A maioria familia ou parellas. Na ;mndrmi.wcuxmp

xente que vifia dende Francia percorrendy
peninsula, unha parella das Illas Antipodas que, antes de
facer a corentena para entrar no seu p

mol curiosa

ais, dedicouse 2 ver
aqui, estiveron unha semana, 0 a0
pasado tivemos xente de Andalucfa, Caralufia, Asturin
¢, de Galicia, da zona de Corufia e Vigo. Veu xente &2
zona norte de Portugal (¢ )porto-Braga) e tamén de Lisbos,
mesmo brasileiros que estdn traballando na capital.

mundo ¢ acabaron

E, tendo a xoia natural portuguesa como é o Gerls
pPor que cruzan entén a raia?

Polas termas. O que miis lle atrae son as terms, ¢
tamén din que ali abaixo (polo Gerés) xa hai demasiads
xente e poucos aloxamentos.
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Que destacan os visitantes da zona?

Que non sexa un sitio “contaminado”, como dmdf:
polo turismo, que ¢ un sitio auténtico. _Dm;am:]a?m
non haxa masificacién e, ainda que hai mm.w: "m
destacan que se poida ver como é o DIm g
velo caido que unha mala restauracion.

E de Mira Xurés? e
dar: g¢ ¥

As moitas posibilidades que lle: podes do que 1%
08

sitios, rios, de patrimonio etnogrdfico, do ];g:, as:
deixaron os nosos antepasados: 0s d‘flf"en u’m coecid
romanos... a nosa historia... E un ’f“" Iz cotar
pero con moitas opcidns. As veces “fl-‘cgfgsmmamﬂ

de dias e preguntan para quedar mais €&

semana!

Que futuro lle ve 4 comarca?
s e agora ESASE

Temos moitas posibilidad

le ve a la comarca?

;,Qué futuro
<

mos muchas posibilidades y ahora se estd sumando
como Luisa de Carreiras con el tema de los
.n A Portaxe. Hay mucho de donde tirar, por
catafios = . J\'ivm y se queda con la idea de que tiene que
e le ;w:dd mucho por ver, por r.lcscubn'_r y
al, que la gente siga
Y bueno, todo lo que

Tene

gcnu' nueva,

eso |
volver, PnqulK‘
quicrt‘" regresar. ‘

riendo volver, y ver mas cosas...

Y eso es lo princ

quel
queda atin por hacer.

¢'Y en el prescnlu?

Yo diria que se esta avanzando LO-F'I pasos firrm-s“\' LOfI
todas estas iniciativas que estdn surgiendo. Las .mu;umh
de la Diputacién con la puesta en valor del (.cn_dumm
Celanova-Xurés, el proyecto Lima-limia para umnlm.n‘nlu_\
con Portugal. Yo veo el futuro como Reserva de la Bl()\.lr.’l.l,.
uniéndonos con Porrugal, porque a ellos les va muy bien y

nosotros debemos trabajar conjuntamente con ellos

3 »
A nivel personal, usted tiene muchos frentes?

Uf. Tenemos el tema del Entroido con los “follateiros™
v la colaboracién con Portugal; el tema del Camino
de San Rosendo, objecto de evaluacién por parte del
CSIC para su declaracién jacobea y estamos trabajando
para promocionarlo y, en el tema de las infraestructuras,
mejorar los servicios del Camino. A ver si Bande pone en
marcha los proyectos que tiene de las termas y de la Casa
dﬁ Baliﬂ. pﬂr(]\]c s nll.ly impnrl:{rllc Pﬂ[ﬂ EI Cﬂnli[)() Y Pﬂrﬂ
dinamizar la zona. Nos haria falta trabajar en conjunto
para completar el Camino con fuentes, dreas recreativa

VY estoy también con Ecoturismo Xurés, que montamos
Ana Canal de Lirios del Xurés y yo para organizar
actividades en conjunto: rutas y paquetes turisticos para
las tour-operadoras, las jornadas micolégicas, el belén de
cumbres... A ver si logramos sumar més gente, agruparnos
y hacer calendarios para organizarnos y que no coincidan
las fiestas y los eventos.

:Qué le pediria a las administraciones?

Ahora estdn receptivos porque estdn las elecciones. ..
(risas). Trabajar en coordinacién con Portugal. La
promocion siempre estd bien, pero la gente se queja de
que en las redes sociales falta una buena informacién sobre
el territorio, Tenemos una pdgina web del parque, otra de
la reserva... pero hay quejas de que la informacién no es
buena, se duplica.

ALQUILER VACACIONAL
Y RUTAS ORGANIZADAS MIRA XURES

Silvares, 19 » CP 32892 » Lobios (Ourense)
988 438 307 / 617 164 082

1 -i o tema dos cabalos
xente nova, como a Luisa de Carreiras co tema de

is xente ven
na Portaxe. Hai moito por onde tirar, por iso a Mnti :
; ; : 'CI, " - *doulic
e quédase coa idea que ten que volver, porque quedou
- I}UL\IL‘” \'{,I‘-‘Cr. I- 1sO € O

i 0 escubrir e
moito por ver, por descu ‘ 5
? erendo volver, ¢ ver mais

principal, que a xente siga < e
cousas. ..E bueno, todo o que queda ainda por facer
E no presente?

'-'.-”l/jl]dl' con p.l“'\\ I:[rrlNAN € con
rivas da

Eu diria que s¢ estd

[\)(i.l') estas |l]i\_|.it]‘-'.‘\ [lllf estan \llfk]]”‘!i?, '\'\' \['HL[
Deputacién coa posta en valor do Xeodestino Celanova-
Xurés, o proxecto Lima-limia para coordinarnos con
Portugal. Eu vexo o fururo como Reserva da Biosfera,
unfmimnn con Portugal, porque a eles vailles moi ben ¢

nos debemos traballar conxuntamente con eles.

A nivel persoal, vostede ten moitos frontes?

Uff. Temos o tema do Entroido cos follateiros e a
colaboracién con Portugal; o tema do Camino de San
Rosendo, obxecto de avaliacion por parte do CSIC para
a sta declaracién xacobea e estamos traballando para
promocionalo e, no tema das infraestrururas, mellorar
os servizos do Camifio. A ver si Bande pon en marcha os
proxectos que ten das termas e da casa do Bafio, porque é
moi importante para o Camino e para dinamizar a zona.
Farianos falta traballar en conxunto para completar o
camino con fontes, dreas recreativas... E estou amén co
Ecoturismo Xurés, que montamos Ana Canal de Litios do
Xurés mais eu para organizar actividades en conxunto: ruras

€ paquetes turisticos para as tour-operadoras, as xornadas
micoléxicas, o belén de cume

A ver se logramos
sumar mais Xente, agruparnos ¢ facer calendarios para
Organizarnos ¢ que non coincidan as festas € 0s eventos.

Que lle pediria as administracions?

Agora estdn receptivos porque estdn as elecciéns

(risas). Traballar en conxunto con Porrugal. A promocion

sempre ¢std ben, pero a xente queixase de que nas redes
sociais falta unha boa informacién sobre o territorio,
Temos unha paxina web do parque, outra da reserva,...

pero hai queixas de que a informacién non ¢ boa,
duplicase.




