Propomos

uma viagem seguindo as pegadas da Va i a nd a r

Rainha Santa, de Braga a Santiago.
Uma peregrinacdo que percorre C O n O S C O?
a estrada romana da Via Nova,
coracao da Reserva Mundial
da Biosfera Transfronteirica
Gerés-Xurés.

Caminho
Sao Rosendo
e Rainha Santa

mergulhar em relaxantes

aguas termais e desfrutar da

mais pura natureza, onde os

castanheiros, os prados, os

riachos e as cascatas serao

testemunhas silenciosas das suas

pegadas; assim como as pedras

da igreja de Santa Comba em

Bande, ou as do mosteiro de

Sao Salvador em Celanova,

berco de grandes

escritores, fundado no San Rosendo
século X por Sédo Rosendo. (Santo Tirso)

Seguindo os passos da

. Rainha Santa

o Camifo San Rosendo - Rainha Santa

www.caminodesanrosendo.org
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DEPUTACION =
OURENSE turismo SERRATTS
A XUNTA
Campo das Carvalheiras Piscinas termais en KA DE GALICIA jBl ICI3
(Braga) Aquis Querquennis (Bande)




De

Braga
Compostela

Etapa 1
Braga—Santa Cruz

23,5 km.

Sé, Alto de A Cividade,
Espago museoldgico de Dume.

Eftapa 2
Santa Cruz—Campo do Gerés
23,3 km.

Vale del rio Home, Campo do
Gerés, Via Nova, Milidrios

Etapa 3

Campo do Gerés—Lobios
22 km.

Vilarinho das Furnas, Mata da
Albergaria, Aquis Ogeresibus.

Etapa 4
Lobios—Bande
26 km.

Parque do Xurés, Santa Comba,
Aquis Querquennis.

Eftapa 5

Bande—Celanova
17 km.

Sdo Pedro de Bande, Mamoas de

Outeirdn, Mosteiro de Sdo Salvador.

Efapa 6
Celanova—Ourense
25 km.

Vilanova dos Infantes, Espigueiros
de A Merca, Sdo Cibrao.

Etapa 7
Ourense—Cea
21,5 km.

Catedral, As Burgas, Pazo de
Vilamarin, Sdo Cristovo de Cea.

Etapa 8
Cea—Dozon
16 km.

Mosteiro de Oseira, Igreja de
Sdo Pedro de Vilanova.

Etapa 9
Dozon—Silleda

28 km.

Sdo Martifio de Lalin,
Ponte e igreja de Taboada.

Eftapa 10
Silleda—Ponte Ulla

20 km.

Mosteiro de Carboeiro,
Ermida de Sdo Miguel do Castro.

Eftapa 11

Ponte Ulla—Santiago
20 km.

Pico Sacro, Ermida de Santa Lucia,
Compostela.

Mosteiro de San Salvador L 5‘
(Celanova)
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Caminhando, descobrindo,
desfrutando...

Comecamos a nossa viagem na cidade portuguesa de
Braga, seguindo os passos descritos pelo Padre José
Matos Ferreira em sua peregrinacdo de 1728. Depois de
evitar o rio Cavado perto de Amares, subiremos gradual-
mente a serra do Gerés para chegar a Galiza pela Portela
do Home. O rio Caldo nos guiaré até as ruinas da mansao
romana de Aquis Ogeresibus e as termas localizadas
junto ao balneario.

O nosso percurso continua pela Via Nova até chegar a
Lobios, onde se encontra o Parque Natural Baixa Limia-
-Serra do Xurés. Continuamos em direcdo a Ganceiros e
atravessamos o Limia, o rio do Esquecimento, o tdo
temido Lethes pelos romanos. Junto ao monte Viso,
vislumbramos a igreja de Santa Comba de Bande, uma
joia visigética do século VII, onde os restos de Sdo Torcua-
to descansavam antigamente. De um lado da barragem de
As Conchas espera-nos uma das jazidas arqueoldgicas
mais importantes da Peninsula Ibérica, Aquis Querquen-
nis, que possui, entre outras atrac¢des, umas relaxantes
piscinas termais. Mais adiante, deixamos a rota da Via
Nova para entrar um espetacular caminho estreito que
segue uma antiga via romana. Entre carvalhos e casta-
nheiros, atravessamos o rio Cadds e subimos ao Alto do
Vieiro, para chegar a Verea, onde o camino estd marcado
pelos “petos de dnimas” e cruceiros.

A imponente imagem do mosteiro de Celanova nos da as
boas-vindas antes de chegar a esta bela aldeia, onde Sao
Rosendo, no século X, mandou construir a capela de Sao
Miguel, que sobreviveu até aos nossos dias e onde os
equindcios deixam imagens para recordar. As margens do
rio Arnoia déo lugar ao municipio de A Merca, conhecido
pela sua colecéo etnografica de mais de trinta espigueiros,
em excepcional estado de conservacao.

Perto de Ourense encontra-se Sao Cibrao das Viias,
com belas capelas, como a capela de Santo Cristo, que
possui um milidrio romano. Uma vez na capital termal da
Galiza, continuaremos a nossa viagem pela Via da Prata.

Faltam 100 quilometros para chegar a
Santiago de Compostela!




