
 

Seis rutas culturales con ambiente universitario 

El programa de la UVigo incluye caminatas por Castro Caldelas, O Courel y las 

Fragas do Eume 

 
Presentación del cartel de las rutas, ayer. | Iñaki Osorio 

R. O. 
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El área de Benestar, Saúde e Deporte de la Universidad de Vigo presentó este martes 

en el campus de Ourense un nuevo programa de rutas culturales por diferentes puntos 

de Galicia que se desarrollarán de febrero a abril y que están abiertas a la inscripción de 

la comunidad universitaria de los tres campus de la UVigo —Vigo, Pontevedra y 

Ourense—, pero también a la ciudadanía en general. 

Tras la buena acogida de las cuatro rutas celebrados en el primer cuatrimestre 

académico, el segundo bloque repite la apuesta por caminatas asequibles en dificultad 

y kilómetros. 

La primera ruta será el 1 de febrero y discurrirá por Covelo y el Serradoiro dos 

Carranos, en el entorno protegido del río Tea. También en febrero, el programa se 

acercará a la Ribeira Sacra, con un recorrido titulado Bosques Máxicos de Castro 

Caldelas. Marzo oferta también dos destinos El día 8, la ruta transcurrirá por la Devesa 

da Rogueira, en O Courel, para conocer esta «joya ecológica», y el día 22 se desarrollará 

por Bande: Camiño de San Rosendo y Aquis Querquennis, siguiendo las antiguas vías 

romanas y otros puntos de interés relacionados con la figura de San Rosendo. 

La penúltima caminata, el 5 de abril, tendrá como escenario las Fragas do Eume, el 

«bosque atlántico mejor conservado de Europa», y el Mosterio de Caaveiro. Por último, 

para cerrar la programación de rutas culturales del curso 2024-2025, la UVigo propone 

realizar una nueva etapa del Camiño dos Faros, concretamente la que va de Arou a 

Cabo Vilán, en Camariñas, el día 26 de abril. 

Te puede interesar 

La inscripción en cada ruta cultural se realiza a través del Campus Activo de la UVigo. 

En el caso de quedar plazas libres, el martes, miércoles y jueves anteriores a cada ruta 

se permitirá la inscripción de cualquier persona interesada. 
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